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Information sur l’école de voile 
 

APRENDRE LA VOILE 
AU CLUB DE VOILE SAGUENAY  

 
Des camps de jours pour adultes en début de soirée et/ou en fins de semaine 

 
 
Le club de voile Saguenay est situé sur la rivière Saguenay en amont du barrage Shipshaw, dans un 
site enchanteur et propice à la tenue de ce sport. 
A  l’école de voile,  notre but est de former de nouveaux adeptes de la voile dans un environnement 
sécuritaire, plaisant et amical.  
 

     Nos cours suivent les standards de la Fédération de voile  du Québec et de la 
Fédération canadienne de Voile.  Chaque élève reçoit l’entraînement nécessaire pour devenir un 
navigateur qualifié et sûr de lui. Tous nos instructeurs sont certifiés par la Fédération de voile du 
Québec.  Ils sont qualifiés pour enseigner et délivrer les certificats aux élèves du niveau blanche I 
au niveau bronze V. 
 
Les groupes formés comptent un maximum de 7-10 élèves par instructeur, selon les standards de la 
Fédération de voile du Québec. 
 
            

NIVEAUX OFFERTS : 
 

Initiation sur dériveur : 

 

Voile blanche I 
Initiation à la voile : la sécurité, le matelotage (nœuds), l’accastillage (équipement du bateau) et les 
manœuvres de base de la navigation sous les instructions du moniteur et ceci par vent faible. 
  
Voile blanche II 
La terminologie de la voile est enseignée avec un niveau plus élevé de matelotage et de manœuvres 
sous la conduite des moniteurs, par vent modéré 8 – 15 km/h. 
 
Voile blanche III 



L’élève devient autonome avec les connaissances et aptitudes minimales nécessaires pour 
manœuvrer en sécurité et avec compétence sans la supervision de l’instructeur par vent de 8 – 15 
km/h. 
 
Intermédiaire : 
 
Bronze IV : (jeunes seulement) 
Enseigne  l’équilibrage et l’ajustement des voiles aux différentes allures, le réglage et la mise au 
point du voilier.  On insistera sur la sécurité, le matelotage, la terminologie, la forme de la voile  et 
la manœuvre du voilier d’une façon plus avancée, en sécurité, dans des conditions de vent plus fort 
soit 15 – 25 km/h. 
                                                            
 Bronze V. (jeunes seulement) 
Ce cours couvre les manœuvres du Spi et du Trapèze, l’entretien de la coque, la théorie de la voile à 
un niveau plus avancé.  L’étudiant saura manœuvrer le voilier d’une façon plus avancée, en 
sécurité, dans des conditions de vent plus fort soit 15 – 25 Km/h. 
 
Nos instructeurs : 
Tous nos instructeurs sont certifiés par la Fédération de voile du Québec.  Ils sont qualifiés pour 
enseigner et délivrer les certificats aux élèves du niveau blanche I au niveau bronze V. 
 
Les groupes formés comptent un maximum de 7-10 élèves par instructeur, selon les standards de la 
Fédération de voile du Québec. 
 
Équipement : 
Notre flotte d’école comprend : Y-flyer, CL14, Code 40, Mistral 404, Laser I, Bite, Sabot et 
Optimistes, en nombre suffisant. 
Elle est prête à vous accueillir dès le début de la saison, que vous soyez adulte ou junior. 
 
Sécurité : 
Tous les stagiaires doivent posséder leur propre veste de sauvetage et sont tenus de la porter en tout 
temps sur l’eau.  D’autre part, la sécurité des élèves est assurée à l’aide de deux bateaux de sécurité 
barrés par les instructeurs.    
 

 

- COURS ADULTES – 
(pour les personnes de 18 à 88 ans) 

du 22 juin au 14 août 2009 
Niveaux offerts : 
 
Initiation sur dériveur : Voile blanche niveau I, II, III 
 
Durée du cours : 25 hrs (sur ententes en fonction des disponibilités des candidats et des moniteurs) 

Coût :  340,00 $ (Le prix comprend le cours, un livre, la location du voilier et les taxes.) 

 
Un programme de nouveaux membres est offert au coût de $515.00 qui comprend les cours et en 
tout temps accès aux installations avec les privilège d’un membre senior et accès aux bateaux du 
club quand ils ne sont pas utilisés par l’école. 

 

  



 

- INSCRIPTIONS OU INFORMATIONS - 
 
 

En saison à compter du 1 juin 2009 : 
 

 Club de Voile du Saguenay 
Téléphone : (418) 547-9776 
Emplacement du site : 3920, de la Péninsule, Shipshaw 
Adresse postale : C.P. 1444, Jonquière (Qc) G7S 4L1 

 
En tout temps : 

 
Ghislain Boivin, directeur de l’école du CVS 
Tél. : (418) 820-6797 

 Courriel : ghislain.boivin@genitique.com 
 

 
 

VENEZ DÉCOUVRIR LA VOILE AVEC NOUS EN 2009 
 


